
 
2on TALLER REGULAR TRIMESTRAL D'AUTOCONSCIÈNCIA A

TRAVÉS DEL MOVIMENT (ATM)- FELDENKRAIS ONLINE
 

Tots els divendres de12:15h a 13:15h (11 lliçons de 60 minuts)
Del 9 d'abril al 18 de juny del 2021

 
 
 

*Connexió a través de la plataforma Zoom
*Inscripció al mail hola@isabeltrinidad.cat amb el teu nom i cognoms, DNI, telèfon,
mail. O al 653 46 77 45.
*Pagament previ per BIZUM (653 46 77 45)
*Per la naturalesa del taller i les condicions actuals no hi ha reemborsament de cap
tipus
*Preu: 110€
*Majors de 65: 100€
*Classes soltes: 12€

Continuem treballant online

Isabel Trinidad // isabeltrinidad.cat//  hola@isabeltrinidad.cat// 653 46 77 45
Reeducació Postural Global-Souchard/ Mètode Feldenkrais/ Fisioterapeuta

"El moviment és vida. Sense moviment la vida és impensable" Dr Moshé Feldenkrais
 

LET'S MOVE


